
Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 1 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

�

��������	

����������	
��	��
�
��

����
������	��	������������������������	������

���������
������
���	�����������

���
�
��
����
�
������
������
�������	�����������
�	����	������������
������	��
�������������
����������	�����

�

�����������	�	����������������	������	
�������
��������������������
������������������������
�������	�

���
���������

�

�����
����������

 �
��!"#��$������������� �
��#!%&������
	���
�����
	�� �
��'%&'&��(����������������
�����
����������	�����

�

��������� �
��'%&!#��(��������������
���
���������������������	�����������
���� �
��'%&!"��

(�����������������
���
�����
��������
��	������
�����	��������	� �
��'%&)*��+��������	�������������
���


�������
����������	�����������
�������	��������������
�������������	�����	���
�����

�


������	������	

&� (��
�
�
���� ,�����������
������������������
�����
�����������
�
���������
-�	������������
�
�����

��
�����

.����	������
���
����������������
���
������������������	��
����
�������
	�������

����
���
�������������������		���

.������
���������������
������
����������������������
���
�����������	��

���	������

�������������
�������
�
�������	����
	���
�
��
	����������
��������

�

�
�������
	�����
�
���������
�����/����
�������������
��������������
��	��

������������	���	
����
-�	��������������
����
���	�������
��	���		�������

0�
�������������	���
�1���	���	����������
���������

���
��������
�����	���

���	�	��

2�����
�����������������
���
����������������
���
�
����
���	������	������	�
��

��������	������	��������	�	���		����

$��
�����3����

�������4�
��)��������)��
�����
��������������
-
����������	��
�
��
��������

���5������
�
����
��	�	�����

05�����
���
��������		����������
	������
����������
���6
��	���	�����		�����

�����
���������	���2����������������0��
�����

7��������
������������
������������
-�	����������
�
����
�
����������
�����������

���������
����������

8��������
����	������������������
�������
����������
�������������
-�	���	�����
���

��	���5��������
���������

�������
�
���
���
���������

����������

�

����	���������	
�����������	�����������	������� 	������	��	�����	

��	!"���!����	
	

����	
��������	#$%#&	 ��'���	(			)������	&			*�������	#		

	 ��+���"��	+�	
,����	-��	#$$.�



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 2 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

�

'� (���������
������
�	����	���������
���
���
�����
�����	
	����
��������	���������
�
�����	�
�
���������������
��������������

�

9� +������
�
�
����������������
�
�����������������
��������������
����
�����	:��������������
����
����������������
���
��;���<�����	�=��
����������.����.�	���;���<�����	�>�����.����.�	���

?����
���	�0������
��=����������+���&**'����1�����������
����$�
��
�
���
������	�.��������
���+���

'%%&����	��
�
�����������������	��������7
��;���<�����	�=��
����������.����.�	����	�;���

<�����	�>�����.����.�	���������
������������
��(�������������.��������
����?��	�/��
�����/�,�6�

&%!'%��>���
�������

�

!� 7
���������
�
�����������������
��������������������������
�����

����
������	��	���7
��	���
������
�
��������
���������������
����������
��0��
�������
���
����::�������
��������-:��

�

/'��'��!	�,	�����������	

7

�������������
���@�������

7����&�����������
������
��

7����'��(
�������
�����������

7����9���������	�������������
���

7����!��(����������������
�����
����

7����)��0�������	���		��������
	�

7����#��$����������
�������	������

7����"���>��������������
����� "���0�
�������������
����

7����@��$���
������������	������

�

�����	��	���������	

&� /���
��������
������
��	
�����������	
	���������	�����������	����
����'%&'&��(����������������
���
��
����������	�����������

�

0��������	,��	���	������	

=��
����	
	�����
������	����
�������
��������

• ��������������
������
������5�2��������		����
�����������������
	��
�
�����
���������	�����
��		���1����������������

�������������

• ������������������	�����������
�������7
�����
����������
�	��
���	����	�����
������
���
���	
�
������	��
��	����
�����	������������
�����������������������
����	��A��
����������
����

�

������

�

7
���������
������	����������	�����������
�������7
�����
����������
�	��
���	����	�����
������
���

���	
�
������	��
��	����
�����	������������
�����������������������
����	���

• 7
������������
����		�����
�����
	��
�������
���
����
��������������
�����������
���������������		���

��������	���	�	�
����

�


����::����	���������-:=6�����:;<5=��
���������5.���5.�	������

�


����::����	���������-:=6�����:;<5>����5.���5.�	������



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 3 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

�

����	%�		����	�	��'��	����	

�����	��	�"�	��������	

7
�����������B�	���+������������

��������$��������C�����9�����
��;<D+�C�����(����
������3�����4�

�

�����������	��	����������		

(��
����
�������������������
��	�����������
����
������
�����	���
�����������
���
����	����

• �������3
����	
����
���
����������4���	�����������
����

• �����������
���
�������	
��������������

• ������������	���

• �
���
����������
����
��3
����	
����
�
����
������	������4�

• �
���������
����������
�	�

�������	%�	����	�	�����	��	!"���!����	��'��	����1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

%1%���������
��������
���
������
��
���������
�	��

�

$����������
����	������
�������
�
��	����A�

��������
������
	������������

�����������������

����
����������������
�����		�������	�

�������
������������

%1#�+������
��������

�����	����
����������

�����
���
���������	���	��
�
��������
���
��

1���
�
�	��

�

$��������������������������������
�����
	��

%1(�7
���
������
�������
���������	��

�

$����������
����	������
�������
�
��	����A�

����������������������	���

������������������

����������
����

• .�������������������������	������
������
��

• ���������
���C�����9�����
��;<D+�C�����(����
������
��	�
����	����

5 ��������
�������
���������������������������	���
��	�
	����
��
����������5
����	����5����

5 ;����������
���
�������	
���������������
����	
��������5
������
��������
����������
������������������
���

���	
�
����

5 C�����������	���������������
����
���������������
��
	������

5 >
���
����������
���
������
����
�
����
����:��6���
�����
��	��
�
��������3
����	
��������������	��4�

5 =���������
����������
������
�����������
����
��

5 ?����
���
�������
�����������
��	�

5 >
�����������������������������	��
�����
	�������
���
�������
�	�

�

��*�� �0/)�

	 ���0����	������	 0�
�/�
�3����4	

	

(	

)����	���	���������	

�"���	

- ����
�������������������
	�������	���
����

- ���������
��
�
������
�
���
��������	�����

- �����������	��
�

����
������������
�
���

�����6���

�������� �	

- ���������������
�����
����
������	���

- 
����������
���������
������

�������
���

- 	
�����
�����	�1�	�������
- ���������������������������
������
�
������������

��������	

- 
��	
�����	����
�
����
�
������
���������

- ��	�����������������
�
�����	�����
���
�
���
���

- �
�
��
��
�
������������
�
�
��������
��
�����
�����	�����
�������������

- �
�
�����
�����������
�
�
��������
��
������������
����



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 4 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

��

����	#�	�������	��'��	��,���	

/'��'��!	�,	�������7
������������

�������������
������
���������	������
�	����������������
�
������

�����������
��������	��
�����
������

�

0���������			


����::��������
����

�����������:�������:>
�
:������������E��
������F�
���F�
������

�

�����	��	�"�	��������	

&� 7
�����	
	����	�����������	����	������������
��������������
�����������������������
�
��
	
�����
�������
����������
����
�������������	����
���3
������
�������4���������6�����
�����
���

���
��
�����	���������;�����
�����
����������
�����������
��������
�����������
����
������������

�6�����
����7����@���������6�����
����
�
�������
��
�����	���������

�

�����������	��	����������			

(��
����

�������������������
��	�����

• (
�������
���	�����������	�	
��	������������	
������������
������
�
�����

• =6���
�����������	��
��������������
��������������������	�������

• (
��������������
�������
��
�������������

• (
���������������	���������
�������
��
��������������������

• (
���������������	���������
�������
��
�������
�������������

• =6���
���
�����
������

�������	(�	�����������	������	,��	�����������	������� 	��	�����	��	!"���!����1	

�������	5�	�����������	��'��	������	������	��	�����	��	!"���!����1	

�������	6�	�����������	��	������������ 	�,	�"�	���� �����	������ ���	,��	����	,��	���,7	

��"���	���	��'��������1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

(15�+	�����������	�	
��	������������

����
������
�
���������	����
��	��

�

$������ �������
��	��.����.����������������

�����	�����

51(�.�����������	��������������������	�

������������6���
��	���	��
�
����������

�����������	�����������	����
��	��

515�0���������������
��������������


	���
�
�	��

�

$�����������
�������������
	����	��������

�
��������
�������	

�����	
�����
�������
�������������
�����	
	������������

• 7
���	�����������	�	
��	������������	
������������
���
���
�
������

5 �����	����������
��	��.����.���������������������	����

5 .������	
��
��������6����������
�-��	������������
������������������������
�
��������������������
���
����

• 7
��������������
��������������������	��������

����	
����

5 >
�����������
���������
����
���������
��������������
�
����
���������3����	�������
��������������
��

���	
	������	��
������������������
��������
��

������������
��4�

5 ?����
�����������������
��������1����
���
��������



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 5 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

518����������������������
���������	���	�


���������
���1���
�
�	��

�

$�����������A�����������
	��
�������

��������������

������
�����

�������
����

���������
����

� 1���
�
���
���A��
�������
��
����

���
�
������	������
����	


����������6������
��������������������	�
���������
����


��������������	�	���������
��������
����������������	�

• ?����
��������
�������������
���������3��
�������
�
��
�6�������������
�������������4�

5 .����
����
-���

5 =�	��������
����	
��������
�������������������
������
��
������������

5 �
�������
����	
����������
�������������
�������������
����
����
�����	���
��������

5 +
��������
����	
����������
�������������������

• 7
���
�������
��
�������
�
������	������
��������
�
������
���������	��������������
����	
����

5 ,���������
	�

5 ?������

5 G��������

5 .���

���

5 2�
���

5 >

�����

5 7
�������

5 7���
���
�����3��������

�������������������
�	��������4�

• ?�����������
��������
������������������	�������������
����	�������	�
��������
	���������������
����
�������
��

�
�����

51%$�������������������
���������	���	�


���������
���1���
�
�	��

�

$�����������A���������		������
����

�����
������������������
��
����	��
�����

�����
�����
�����
	��
�������
���
������������

�
�����������		���
��������	���	�	�
����

1���
�
���
���A��
�������
��
�������
�
����

��	������
����� 5 ��������		���

5 ��
���

5 �����
�����

5 ��������

5 �����
����

5 �
�����
	��
��

5 ����
���
�����������

5 �
��������

5 ��		���
����3�����
�����
��	�
��
��������
������	�����4�

5 ���	���	�	�
���

61(�.�����
���
����������������


	���
�
�	���	���	������	������	������
��

�������

�

$������
��	����		�����	��

������
�������

��
����

�����3��������

�������������������
�	4�

• $
�����
�������

5 >

�����A�������
����
������

5 ?��	�A���������������
���������		�������
����

5 ��		���A���������������
��������
����

�

�

�



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 6 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

�

����	(�	���	�����	��	 �	������� 	

0���������			


����::�������
�������:���:�������:���F������F�!�
�����3���	�������
�����
��4�


����::����
����
���
�5������:
����
���
�F����
���
���:
����
���
��
����3
����
���
�4�

�

�����������	��	����������			

(��
����

�������������������
��	�����

• 7
�����������������

������������
����

• 0��������������������������

• >�����������������������
����	
����
�����������	
������	�
��7����'�

�������	#�	�����������	,����������	!��"	������� 	�
�������1	

�������	6�	�����������	��	������������ 	�,	�"�	���� �����	������ ���	,��	����	,��	���,7	

��"���	���	��'��������1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

#1%���������������
���
���	������������

�

$���������������		����
����������������

�
	�������	���������������

�

#1#�2�������	��������������������	�

������������

�������	:������
�����

�

61%�2�����	�����������������

�������
�������������
���
����
����������

�����
���	��
�
����	������

��������
��

	����������	��

�

$������
����
���
������	�������


�����
�����������������������
�������

	
������
�����
��	�
�1��
����

�

• .��	
	�����
�������������������������

������������
����

• 0�����
�
���������������������
�
�������������
�����������

• G
����
�
�����������
�������������������
����	
�������������

• 7������������
���������
����������������
	��
��
����
�
���������
���
��������
����
���

5 �?����
���
��3���������������

����
���
����������
������4�

5 .��	�������
�����
���3������������������
��
��������
�����	4�

5 .������3�����������
��������������
���
��������4�

5 0�������3��������������������4�

5 ,�
������3���������������������
�
���4�

5 (
������
����3�������������	����
�
���4�

5 ?��	�
�1��
���3����������������	�
�����4�

61#�7
��;���<�����	�=��
����������

.����.�	����	�;���<�����	�>�����.����

.�	����������
�	��

�

G��������
����
��
���������
��=��
����������.����.�	����	��
��

;<�>�����.����.�	��



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 7 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

����	5�	�����������	������� 	������	

�����	��	�"�	��������	

+���	���������
�����������������������	������

��������3�
�
��
���6����
�������
�������
���	���4�

�

�����������	��	����������			

(��
����

�������������������
��	����	������������

• +�
���
���������	����

• 05������

• +������
���	����

• )�������

• 0���
���
����
�����������������

�������	(�	�����������	������	,��	�����������	������� 	��	�����	��	!"���!����1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

(1%���		���������������	����������	��

�

$������ �����
���	�����
���
���������

	�����

�

(1#���		�
������
�
���������

	����������	��

�

$������ 05�������

�

(16�$��
�����������
�������
	�����

��������	��

�

(1(�+�������
�������	��

�

$����������
����	������
�������
�
��	�

���A��������
������

>

��������
���������������'�	
���������
����������	������������
��

������
�������������	����
�
������������	�
���
����
�����������

• ?���
���������	����

5 0������
�����	�����
��
��
	������
�������

5 7�����
��������	�
�����
�������

5 7
����������
	�����
����������
�������

• 05������

5 (���������������������	��
���������	���

5 2�����������	����������

• 0����
���	����

5 B������	����������	���������������

• $�����

5 )��������)�����������
�����������������
-
������
��������	��
�
��
�

9��	���	������	�������	:	���"��
����	

5 7
��������:����
�
����
����
��
����	�	��������

5 0���
�
�����	���������
����
���
��	�

5 =	�
���
�����	�����������
��������
�������������

����������	�

�����1����
����
�
���������

5 7��
�
����
�������
������������
���	���
�1��
�����
��

• 0������
���������
�
���
����
�����������������

5 0�����
��
���:������������������)������	��

5 =���������������	��6
���
�������������	�����3
	�������������
	��
	��������
���
��

������	����	�����
��
�����������4�

5 ?������������������	���������
�
���

 >�����0�������		���
�����	����������
���



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 8 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

�

����	6�	
����	���	������	�	�����	

�����	��	�"�	��������	

'�	
�����������	��������
	����������������	�
���

�������

�

�����������	��	����������			

(��
����

�������������������
��	�����

• 0����������
	�������
���������	���		���
���������
���������
������
���

• 0����������
	�������������������	���		���
���������
���������
������
���

�������	(�	�����������	������	,��	�����������	������� 	��	�����	��	!"���!����1	

�������	6�	�����������	��	������������ 	�,	�"�	���� �����	������ ���	,��	����	,��	���,7	

��"���	���	��'��������1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

(1&�+��
����
����
����
	��
���������	��

�

$������������
���������������
��������

�

(1.�+��������	��
���
����		��	����
	
���


�-��	����	����
����		
����

�

61(�.�����
���
����������������


	���
�
�	���	���	������	������	������
��

�������

�

$������
��	����		�����	��

�����

�
���������
����

• 0������'����	��������
	��A�����������
���������	����������
�
��������

5 ��
�����������
�������
�����������

5 7
���
������
	���
��
�-��	����	�
����	����������
�����������
�����		������
������	�����
�����
	�

5 7
���
���
���
�

���
�����	
	���H����
��������������������������

5 ��		�����
�����
	���������������������
����
��
	���
�
�	��
����
����
�
������
�
���

•  ������	�����������������	������������
����������

5 >

�����A�������
����
�����3&������
������������������
����4���

5 ?��	�A���������������
���������		�������/�I��
����

5 ��		���A���������������
��������
����

5 J�
���

�

61#�7
��;���<�����	�=��
����������

.����.�	����	�;���<�����	�>�����.����

.�	����������
�	��

�

G��������
����
��
���������
��=��
����������.����.�	����	��
��

;<�>�����.����.�	��



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 9 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

����	&�	0�����	�	�!�����	���	 ���	

/'��'��!	�,	�������7
������������

�������������
����������������
����������������	�����		���
�����	�����

�

��������

�

�����	��	�"�	��������	

&� +���������������������������	�
�����	������

���������7

������	����
���
���������������	�����������
�����
	��

'� ��
�������������
����
������
������������

�������
-�	���
�����	
	�����
���	������
����
�
����
��
��
������������������		���

�

�����������	��	����������			

(��
����

�������������������
��	�����

• $����������
�������
������
�������A�������
�
������5�����	�������	��������������
����

• $����������		���������
���
��

• $����������
�������
�����������������

• 0
����������������
���
	������
���
����

• 7���������������
���
	������
���
����

• $������	����������
������
����

������
�����������

�������	5�	�����������	��'��	������	������	��	�����	��	!"���!����1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

51%�+���5������
�����
�����
��

���
���	�����
���������
�����

�
���������

�

$�����������	���	���
��	��

• $�����������
�����
���������������	�&)�������������3���5�����	�
�
������4��&%�������������3��5�
���4�

5 ��������������

5 .����������
�����

5 7
����������A�
�����	���
�

��&�������
����
����H��
��	�

5 .������������
	��������������
����
�
���	��������

�

51#�2����5����	������������

���������	����
����������

	����������	��

�

$����������
����	������
������

�
�
��	����A���		�����������

������	���������������������		���

�������7���������8���������

�������������

�

51;�7���
���������������

	����������	��

�

• $�����������		��������
���
����������������
���
���
�
�������
���

• $�����������
�������
���������������
�
�����

5 0�����	����������3����������������	���4��������������		���������
3��	������
������
�
�
��	�����
	�4�

• $
�
���������
	��	��������������
���������������
�
�����

5 75��������?5���
������������������

• 0
�����������
-�	�����������
��������

5 0
�������������
���������������
���
������
�������
���������������
�����������
���3�
���	����	�����
���
��������
��4�

5 =��������
����
���������
������������������3�����	��
�����
�������
�����������
���������������������
�
�����������4�

• 7����������
-�	�����������
��������

5  �
��������H����
������
���	�����
���



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 10 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

$���������
������������������

�
������������
���������
����

�6����
���������
�����������

�

�������
-�	���	�����
�������

��		����

5 =��������
����
���������
������������������

• 7����������
-�	���������	��������

5 $��������
	��	���������������
������
�����	����������

5 $���
���������������
������	���������������
����
����������
���
���

5 $�����������
������
������K���	��������H��
�
��������
�����������������

�

	

	

����	.��	<���	������	�	��'��	

� .+�	
!��	�'��	�	��������										

/'��'��!	�,	�������7
������������

�������������
������������
��������������	���
�������������
����

�

0���������			

G�����
��
��������������
����5���������
������	�����
����3���
�����������
����4��������	��������������
��

�
�����������

�

�����������	��	����������			

(��
����

�������������������
��	�����

• .�����������
�������
���
������
����������������������	�������������������������

• 0�
���������	������������
����

�������	5�	�����������	��'��	������	������	��	�����	��	!"���!����1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

51&�$
���������
����
����������
���

����
����������	������

������������

��������	��

�

$�����������������������	�������

• 0�����������������������
������
����

5 /���������3�
�
�����
�
��������4��������������������
�����������������	�������

5 .
�����������
�	��������
��������
������
������������

5 .
�������������
���
����	
�����������
����
����	�	��6
��
��
������������6
����
���

�

51.�0�
��
�����������	������������
����


�������������	����
��������
��

	����������	��

• 0�
��������������
�����

5 B�����������

��������	�����
������
�
�������������
���
	������������
��
������
�
���

5 ��������	�������	�������
������
����

�



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 11 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

	

����	;�	0�����'�	�	�������	+���	

/'��'��!	�,	�������7
������������

�������������
������������������	������

�

�����	��	�"�	��������	

&� 7

��������
������������
���������������
���
��������	��
�����������������	�����
����
���
��	�
���������
�������	����������������	��������
��
��������������
����
����	���
����������
����A����
�����������������

���������
�������
�����

'� ���������
����
�����
�������3����
�
���4����������������
�������	
���	�����
����
�������
�
���������
��
�����1�	��������������
��
����

�������
�������������������������������

9� 7

������������������
������	��?�������
���
���
�������
�
�����������
����������	��������
�������	�
���
�
������������
������	�3�����6������
������������4��

!� /��������������������
����
����������	������������������������������		�������
��

�

�����������	��	����������			

(��
����

�������������������
��	�����

• +����
������������������
���
���
�������'������
����

• �����
����������
����������
���'����
�	���

o &%������������

o J�����������

�������	5�	�����������	��'��	������	������	��	�����	��	!"���!����1	

���,�������	��������	 �'������2-�� �����		

516�$���
��
�������������	��������������

���������������
�
�������
��
����

�	��������
��	����������	��

�

$�������������������&%�������������

• +����
������������������
	������
�������
�������
�������
��
�������		���
�������
�����
��	���		���
����

%$	+��	�������	

•  ����������������������
�����
���������
��������
�������

• 0����������������
������
�����
������
�������������������
�	�

���
���������������
����3������������������������������

�������	4�

• ����
���6�����
���
������
�
�
�������������������������
��	
����
���
����
�������

*�����	�����	

• 7���
�����
��������

• 7
����
����	�����
�������������
���������������������

• ������������
���
		�������
�������

�

�

�



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 12 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

)��������	����=============================			�
�	===================	

����	#$%#&	>'#?	)"�������	

�����������	�����������	������� 	������	��	�����	��	!"���!����		

	

��������	�����============================		

/� ���������	�����=========================	 )2�4)	 )�������	

�"��� "���	���	�����	

G��������
����
��
���������
��=��
����������.����.�	����	��
��;<�

>�����.����.�	��
� �

����	%�		����	�	��'��	����	

• .�������������������������	������
������
��
• ���������
���;<D+�C�����9���	�
����	���
�������
�������
����
�������������������
���
�������	
���������������������������	����

�
���
����������
���
������
�������������
������
�����������������
����������������	��
�����
	������

� �

����	#�	�������	��'��	��,���	

• 7
���	�����������	�	
��	������������	
������������
���
���
�
�������������
��	��.����.���������������������	����

• 7
��������������
��������������������	�������
• ?����
��������
�������������
����������
5 .����
�����	���������
��������
�������

• 7
���
�������
��
�������
�
���������������	�������������
• 7
���
�������
��
�������
�����������������	�������������
• $
�����
��������

������
��	����		����

� �

����	(�	���	�����	��	 �	������� 	

• 7
�������������������������

������������
����
• 0�����
�
���������������������
�
�������������
�����������
• G
����
�
�����������
�������������������
����	
�������������
• 7������������
���������
����������������
	��
5 �?����
���
������	�������
�����
�����������������������
�������
	
������
�����
��	�
�1��
���

� �

����	5�	�����������	������� 	������	

� 0
���&� 0
���'� �

• ?���
���������	���� �

• 05������
• 0����
���	����5��������	����������	���������������
• $�����5�)��������)�����������
�����������������
-
����������	��
�
��
9��	���	������	�������	:	���"��
����	

5 7
��������:����
�
����
����
��
����	�	��������
5 0���
�
�����	���������
����
���
��	�
5 =	�
���
�����	�
�����1����
����
�
���������
5 7��
�
����
�������
������������
���	���
�1��
���

� �

�

�

• 0������
���������
�
���
����
�����������������
5 0�����
��
���:������������������)������	��
5 =���������������	��6
���
�������������	�����3�������
	��	���4�
5 ?���������
�������	���
������
�	���������������	���������
�
���
5 >�����0�������		���
�����	����������
���

� � �



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 13 of 13 
Sfrito Assessment Guideline © Sfrito  January 2007 

����	6�	
����	���	������	�	�����	

G��������� G���������� 	

• ��
�����������
�������
����������� �

• 7
���
������
	���
��
�-��	����	�
����	����������
���������������
�		������
������	�����
�����
	�

• 7
���
���
���
�

���
�����	
	���H����
��������������������������
• ��		�����
�����
	���������������������
����
��
	���
�
�	��
����
����
�
������
�
���

•  ������	�����������������	������������
�����������

������

��	����		������
���

	 	 	 	

����	&�	0�����	�	�!�����	���	 ���	

� ���5�����	� $�5�
���� 	

• $�����������
�����
���������������	�&)�������������
3���5�����	��
������4��&%�������������3��5�
���4�

� � 	 	 	

• $�����������		��������
���
����������������
���
���
• $�����������
�������
��������������������
�
����
• $
�
���������
	��	�������������
• 0
�����������
-�	�����������
�������
• 7����������
-�	�����������
�������
• 7����������
-�	���������	�������

	 	

����	.��	<���	������	�	��'��	���		 .+�	
!��	�'��	�	��������	

� B����������������	� 0����

• .
�������������
�������
�	���������
��� �

• .
�������������
���
����	
�����������
����
����	�	��6
����
����
��������6
����
���

• 0���������������������
����

� �

• 0�
��������������
���� �

�

����	;�	0�����'�	�	�������	+���	

• &%������������
• J�����������

� �

����	 )��������@
	
������0�	 �

�

/0@
	
������0�	 )2�4)	

� � � �

)��������	

��

�



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 1 of 2 
Sfrito Assessment Guideline Appendix © Sfrito  January 2007 

	

��!	A������	��'����������	)���	)���	%$	�����	)"��������	

�

�������	������	���	��������
7�����;���<�����	H������������	��
�	���
�
��������	����������7
���������
������	��������������

0���'�	��++��"	�

C
�����
�����������
����
�����������
�	�
�����	�����
������������
����	�	
������������������
�
��������	����
����
�
����	������������
�������������
����

3���	������	!�����
����������
�
������
�������
�
�
����������������
����������
�����
������
��������������������������������������

�����
�������	�
������

B���	�������	���	�����	������
>
��������
�����	����

����������
����������	����
�����������������
����������������,���������������	�

	��������������
���������������5�
����	��
�����	�������
�����
����
�����������
���������
�����	�����������������
�
���������������������
����	���
�
�����
��
���������������9��
�����������
�����
�������
��
������������
����

����	����	!��"	,�����
������������������������������
�����������
�����
����������	�������������
�
�����
����
������������	��������

�
���������
������������������	��	����	���	�����������
��
���������	���
���
���
�
���������	��
���
����
��

��
��������������
�����

)���	����,�����

>
�������
����������������������������
�
����

B���	��	�"�	������

,������
�������
����������
���������6
�����������������
���
��������	����
�������
������������

)�������	��"����
��������
�
���
�����������������	�������������������������������,������
	�����������
����
�
������
�������


�������
�
�������1����
�������������
����������

0������	���	��������	"����� ��

B�����������
��;���<�����	�
��������
�
�������	�

����
�����
��
�
�������7������
������������
�
�
����
	����
�����	�����������

��C��	����	'�����

=�1�����������	�����6���
������7���������������������������
�������������
����
����6���
�
����������
�������

����������
���I��

���������
�����
��������������������������������
�����������
�����
��������������������	������
��

���
��������
��������

�

	 �������D	%�	��'����������	)���	
	 )���	���	�A	<����	)���	)���	
�����������	�����������	������� 	������	��	�����	

��	!"���!����	
	

����	
��������	#$%#&	 ��'���	(			)������	&			*�������	#		

	 ��+���"��	+�	
,����	-��	#$$.�

�



Unit standard 20126 v2 Demonstrate independent kayaking skills on Grade II whitewater  Page 2 of 2 
Sfrito Assessment Guideline Appendix © Sfrito  January 2007 

�A	<����	)���	)���	%$	�����	)"�������� 

9���	/��	9����		

G
�	�������	���������
���������
����������
����������
������������������������	���������7
�������	��
���	�
����
�
�
��������
�������������������	�����������������L��
����
���	����������


���	/�	����+���"��	������	���	���	�D����� 	9���������		

,����
����6
��
������
�
�
�����
�����
������������
	�	����������������
��������	
�����
����
�	�
�����	�
	����
����
�����������	������
�������

����	)���	�,	4���	����		

.������������������
����������
�����
�	�
�����	���
�����������

0���'�	0�++��"		

C
�����
�����������
����
�����������
�	�
�����	����������������������������
�
�������	��������
�
����	�����������
�
�������������
����

�������	�,	������	<����	��������		

���������	
������������
��������������������
������������	�������
�����
�����������	�
�������������
������
���� ���	
����������
�
�
����
��������
	�	���������������
�����
������
�������������)%�������������

�����������������

3�	)���,��	<��"	)"�������		

 ����
��
���������
��������	���������
�
�������(
�������������
�����	����

�������������������������
��

���������

0������	/��	)�������	E����� �		

B����;���<�����	�����������
��������
���������������
�
��������

����
������������7������
������������
�
�
����
	����
�����	�����������

����	/���	�"�	9���	4��	����		

>
������
������	�������
�������������
������	��L������	��
���0����
���
���
����������������������
��������
�
����������	���	����������
����
���������
�
����

)�������	������	���	�������		

$���������������������
�
�����������������
����������/�
�����
������	�����������
����
����
���������
���
�����

)�������	/�"��	������		

$���������
����
�
������������������
����
���
�
�������1����
�����
��������
�����������

	


